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Loi Dich Gid

Trai qua thoi gian phue vu Dgo phdp chuyén lo gido
duc Tang Ni, toi héng nght dén hai vdn dé: Phuong
phdp gido duc va bai vé sogn day, né phdi luon luén
duge cdi tién dé dap ing nhu cau hién tai va theo kip da
gido duc tan tién ngay nay.

Rieng vé cde lop Trung, Tiéu hoc Phat gido, toi nhan
thdy khong thé loai bé han cdc Kinh bang Hdn tu dugc,
nhung cang khéng thé dem cd ban Kinh chit Han ra day
nhu cach day hon mudi nam vé trude, vi nhing ly do sau
day:

Mot, hien nay ching ta chua cé ba tang Kinh dién
bang Viet ngi.

Hai, trinh do Tang Ni sinh hien gio rat kém vé Han tu.

Ba, hien nay Tang Ni sinhi khéng phdi chi chuyén lo
hoc kinh dién nhu truge kia, ma con phdi lo hoc cd cac
mén thé phap nhu: toan, 1y, héa v.v... dé “giat ldy mdnh
bing”..., néu day theo l6i c6 dién nhu thoi ky ching toi
con ngoi “mai” tréen gh€ Phat Hoc Puong, thi chac khong
c6 mét ai theo hoc. ' '

Vi e d6 ma 160 day kinh dién can phdi duge cdi tién.
Chung ta phdi lam sao cho cac Tang Ni sinh saw khi
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man Trung hoc Phat gido; ¢6 mot s6 vén Hdan tu khd di
nghién ciu duoc nhing b Kinh khdc; givip cho Tdang Ni
sinh kém Hdan van van hoc Kinh béng chiz Han va théu
trigt duge mot cach dé dang; giiup cac Tang Ni sinh c6 du
thi gio vita hoc chuong trinh Phat phdp vita theo chuong
trinh thé phap ma khéng phdi e ngai truée hai chuong
trinh qua u ndng nhoc.

DEé théa man cdc nhu cdu cap thiét tren, to6i tuy tu biét
khd ndng minh co giéi han, nhung trong thini gian dam
nhdn day tai cac Vien Phat Hoc, van cé ging dem nhitng
Kinh Lugn c6 trong chuong trinh, soan dich ra thanh
timg bai, dé théa man phan nao trong nhu céu hién tai
va gép mét phan nhé vao cong viee dao tao Tang tai, xdy
dung Dao phap.

Vi le do, ma hém nay bp Kinh THAP THIEN nay ra
mdt cac ban, téi khong tham vong gi hon la giup cdc ban
Tang Ni sinh c6 du sach hoc tap, dé khéi bién chép mdt
thi gio, va ciing dé giup phan nao cho cdc ban méi buse
chén vao nganh Phdt sy bac béo nay.

Thé thie trinh bay cdc bai trong bé Kinh, chung téi
trinh bay theo 16i mét bai gidng van ngoai ngi:

Trusce tien la nguyén van chit Han cia bin Kinh, ké
do la phan dich nghia, roi dén phdan gidi thich tit ngi,
sau la dai y cia bai; cudi cung la gidng gidi y Kinh.

Theo thé thuc nay, chding nhimg Tdang Ni sinh dé
dang thdu trigt timg bai hoc cia minh, ma nguy day
cang thau lupm duoc nhiéu két quad.
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Ngoai ra, khi soan dich by Kinh nay, chung tér con
nhdm vao hai muc dich sau day:

Mot la giup tai ligu cho cde vi Tru tri, khéng du
phuong tien géi dé tit vao cdc Phat Hoc Vign dé thu
hudn, c6 thé theo ddy ma dén ddt con em trén duong tu
hoc. .

Hai la gitp cde vi cu st méi vao dgo, mudn tim hiéu,
nghién ciu Phat phap rdt tién loi, vi né la mot b Kinh
cdn ban cho tat cd phdp mon tu hanh, nén ting cia Tam
thica Thanh qud. ,

Mdc diw ching toéi da cé gang trong coéng viéc bién
soan nay, nhung khéng sao tranh khéi su thiéu sét, vung
vé, vay kinh mong cdc bac cao minh vui long chi gido
cho, chung téi rdt cdm ta va sé c6 gang trong ky tdi ban
sau nay cho duge hoan hdo hon.

Sa Mén THICH HOAN QUAN







LOI NOI DAU

A. KHE LY VA KHE CO

Hom nay giang Kinh Thap Thién Nghiép DPao, trude
khi giang Kinh vin, tdi xin ban qua may 1oi & dau Kinh.

Tat ca kinh dién cia Phat gido déu goi 14 Khé Kinh,
nghia 1a khé 1y va khé co. T4t ca gido phap cua Phat déu
kién lap trén nguyén tic nay. Chir khé 1a hop. Khé 1y la
hgp v6i chon 1y cua tat ca phap: Phap tanh, Phap tuéng
chon that cua mudén su mudn vat, chinh la tri hué tuyét
d6i cua Phat, tu minh ching dugc roéi dem chd than
ching 4y ma khai thi chang sanh, khién cho déu dugc
chimg nhap. Ay la Phat y theo nguyén tic khé ly ma
thuyé&t phap. Khé co 1a hop voi thoi tiét, nhan duyén, can
tanh timg chung loai. Nghia la Phat tim nhiing phuong
tién thich hgp véi ching sanh ma néi phap, khién cho
ching sanh -déu dugc giac ngd. Pu hai nghla nhu trén
mdi goi la Khé Kinh.

Nay y cit vao hat nghia Ay ma néi nghia dai khai cua
Kinh nay.
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I. THAT NGHIA CUA KHE LY

That nghia cha Khé 1y 1a nghia chon that cia chon ly
khé& hgp véi cdc Phap tanh tuéng.

Su khé& hgp that tudng cua chon 1y nay, khong vi thoi
gian ma thay d6i, khong vi bd cdi ma sai khac; khong
luan thai dai nao, dia phuong nao, chung loai nao, cing
déu la nhu thé ca.

Nay xin chia lam ba doan dé thuyét minh that nghia
Khé& 1y ciia Kinh Thap Thién Nghiép Dao.

1. THAP THIEN NGHIEP LA MUC TIEU CUA THIEN
HANH THE GIAN VA XUAT THE GIAN

Nghiép (Karma) la hanh vi, muti Thién nghiép la:

Than nghiép, c6 ba: Khong sat sanh, khong trom cap,
khong dam duc.

Ngit nghiép, c6 bon: Khong néi doi, khéng néi hai 1uai,
khong néi 4c khau, khong néi théu dét.

Y nghiép, ¢6 ba: Khong tham lam, khong san han,
khong ngu si ta kién.

Hop ca than, nglr, § thanh muoi nghiép lanh, trai lai
la muoi nghiép ac.

Nghiép khong nhit dinh 1a lanh hay 14 4c ma can
phai xem tanh chat cla né méi minh dinh duge. Néu
trong tam thién thi phat ra hanh vi lgi lac ching sanh,
4y 14 Thién nghiép; néu trong tam ac thi phat ra hanh vi
s& ton hai ching sanh, ay la 4c nghiép. Néu mudn biét
thién hay bat thién cia mudi nghiép vé than, ngt, y, ta
phai xét dén két qua vé tuong lai tdt hay xau.
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Mudi diéu thién nay khong nhiing 14 Thién hanh cta
thé gian ma con la co ban clia xuat thé gian nira, nén
trong Kinh Phat luén luén néi dén. Vi thé ma mudi diéu
thién nay la Pai Tong tri (Pai-da-la-ni) clia tat ca Thién
hanh thé va xuat thé.

Thé gian do mudi Thién hanh nay ma dugc qua tét
nhon thién. Loai Troi la ching sanh ¢ thé gi6i tot dep
hon loai ngudi cing do tu hanh muoi Thién nghiép ma
dugc thanh tuu. Tém lai, tat ca phiac bau & ¢6i Troi va cbi
Ngudi déu do tu muvi Thién nghiép ma duoe.

Thong thuong, trong Phat phdp, nguti ta cho nhimg
hanh vi dao ddc cia loai nguoi 1a Nga gidi: Khong sat,
khong trdom... chi mudn sanh vé ¢6i Troi thi méi can da
hanh vi dao ddc cia muti diéu thién. Tu ¢6i Duc tré lén
¢di S#c va Vo Sic, ai muén sanh lén dé, miac du déu phai
tu T thién, Bat dinh, nhung ciing phai cin cif trén mudi
Thién nghiép nay.

Pén nhu nghiép xuat thé siéu thoat tam giéi dé thanh
qua Tam thira: Thinh Vin, Duyén Giac va Boé Tat Bo-dé
cing khong thé khong ldy mudi Thién nghiép nay lam
can ban ma dugc thanh tuu. Vi thé ma gido phap Pai
thita déu thau nhiép vao mudi Thién nghiép. Nho gidi
ma sanh dinh, nhon dinh ma phat ra tri hué. Vi tha hai
la Ly Cau bia trong B Tat vi chinh 14 do tu muoi diéu
thién nay ma thanh tuu dao nghiép, nghia la do giéi
tang thuong ma thanh dinh, tdc 14 than tu mudi Thién
nghiép, dén phan vi t& 4c nghiép noi than, ngilt, ¥ cing
doan tru tin goc. Tam khong tan loan va dugec an 6n,
chinh 14 nho tu mudi Thién hanh roi tién sau ting cong



14 PHAT TO NGU KINH

phu mot. Pén nhu khi tir dinh thanh hué thi cudi cung sé
da pha dugc vo minh ta kién, Vo lau tri hué phat sanh,
day chinh la cai dao cu canh cua muoi Thién nghiép.

Vi 1&¢ d6 ma nghiép qua xuit thé thanh tinh ctia bac
Tam thiuta cing bao quat trong muoi Thién nghiép. Pay
la ly tha chon that cua Thap Thién Nghiép Dao.

2. THAP THIEN NGHIEP LA CHANH NHON TAO THANH

THIEN QUOC O NHAN GIAN

Con duong thiét thuc nhit dé bién d6i nhan gian trd
thanh Lac quéc 12 Thap Thién Nghiép Pao. Néu mudn
dat dugc muc dich dua nhan loai dén ch an lac, khong
thé khong thuc hanh Thap Thién ma thaah tuu. Hién tai
thé gi6i danh giét 1an nhau déu do budng lung lam mudi
diéu 4c, chang lam muoi diéu thién. Gia sl ai ai cing
thuc hanh mudi diéu thién thi thé giéi nay lap tic bién
thanh thé giéi an lac.

Cac nha tu tuong trén thé gigi, khong luan la cdc nha
truyén gido, cac nha hoc van trong moi nganh, déu nudi
hy vong tao thanh méot thé giéi an lac tuong than tuong
ai khong cin tim nhig phuong phap xa voi, chi can
thuc hanh mudi Thién nghiép thi canh Thién qudc cha
Thanh Hién xua nay va 1y thuyét dai dong bén Trung
Quéc ciing nhu ly tudng thé giéi hoang kim cua ngudi
Tay phuong déu thuc hién khong khé vay. Chang ta chi
cAn dem mudi 4c nghiép doi thanh mudi Thién nghiép
thi tdc khic bién thé giéi nam truge nay thanh ra Lac
quoc thanh luong. Pay la diéu mong muén khong thé
chan chd ctia thé gidi nhan loai ngay nay.
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Ngai Lo Son Hué Vién Dai su bdo rang: “Muti Thién
nghiép nay, néu c6 thé tir mot nha, mot lang, dén mot
quoc gia ma thuc hanh thi lap tic phong tuc thuan my,
hinh phat bai bo, tré thanh mot nuée thai binh thinh
vuong...”. Pdc Phat noéi trong bon chau chi ¢6 nhan dan &
Bac Cau Lo Chau 1a phuée lac tu tai hon ca ciing déu nho
két qua tu mudi Thién nghiép. Phat lai n6i: Khi Chuyén
Luan Thanh Vuong ra doi thi bon bién thanh binh, thién
ha an lac va nhan dan ai ai cing tu hanh Thap thién.
Chimg Ay bang c6 cing du ching minh cho Pao ly nay
vay.

3. THAP THIEN LA CAN BAN CUA BO DE NIET BAN

Hai qua Chuyén y Bé-dé Niét-ban cia Tam thira déu
12y Thap thién lam can ban. Vi mudi Thién nghiép co
cong ning ngian don cac hanh vi doc ac, doi tri tat ca
hanh vi bat thién, giai thoat tat ca kho sanh tu, chimg
dugec qua Pai Niét-ban. Poan trit hét mam mong cua
mudi ac nghiép thi cdng didc mudi Thién nghiép phat
trién dén cuc diéem. Lai dem muoi Thién nghiép do khip
tat ca chung sanh trong thé gian, tic la vién man qua
Dai Bo-dé. Pay la mot dinh luat. That vay, khong thé
nao khong vién man mudi Thién nghiép ma c6 thé chimg
dugc dao qua Tam thua.

1. UNG CO POI TRI

bPic Phat thuyét phap bao gio cling thich hop véi can
co cua ching sanh. Nay giang Kinh Thap Thién Nghiép
Pao nay cling dng co ma doi tri dé ctu van phan nao su
kh¢ nao tham khoc cua thé gigi. Vi muén dem su kho
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ndo tham khéc kia chuyén thanh an lac thi phi Thap
Thién Nghiép khong thé duge. G day ciing ¢6 ba phan:

1. BOI TR] BENH Y LAI BEN NGOAI QUEN MAT
PHAN MINH

Thé gi6i hién tai dang & trong tinh trang cing théng,
ludon luon de doa nhén loai, lai thém thién tai nhan hoa
lam diéu dimg con ngudi, su thong khé khéong biét dén
dau 1a cing. Nhilng phuong phap ctu van thiét thuc nhit
la thuc hanh mudi Thién nghiép; chit khang ngdi oan troi
trach ngudi, cling khong can huéng cau bén ngoai, trach
nhiém la ¢ noi minh ma thoéi. Khong nén d6 16i cho hoan
canh ho#c nguoi nao, ho#c xa hoi bat luong, hoic bét toi
diéu kién vat chat khong day du. Gia sit trén thé gidi
nay, ai ai cing c6 tu tudng y lai thi chic chin khéng c6
ngudi nao dam ding ra chiu trach nhiém. Lai con c6
nhimg hang ngudi chang ciu noi ngudi hay & noi vat ma
di cau dao véi Thugng D&, quy than cho dén tin Phat ma
ciing khong ngoai muc dich cau khdn ay. Ho chang biét
rang cai y nghia chon chanh ctia Phat phap la mbi nguoi
tu hiéu rd ly nhan qua ding nhu phap dé trd lai cu & noi
minh.

Nhu khi Phat con tai thé, dudng dé cua Ngai 1a ong A
Nan, cit y lai vao Phat dé Phat ban cho phép “Tam
Mudi”, khong chiu lo tu tap, d8n phai méc nan Ma Ding
Gia. Ong A Nan 1a bac da vin dé nhut trong hang dé tu
ciia Phat ma con khong thé y vao Phat duge. Nhu thé du
biét trong Phat phap, trach nhiém la hoan toan tai noi
minh; néu bo noi minh di cau véi thién than quy vat ma
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mudn cai tao thé gi6i xa hoi, diéu d6 quyét khong bao gis
duge! Con nhu trude dem mudi ac nghiép noi tu tam déi
thanh mudi Thién nghiép, réi sau cau Phat thi méi c6
hiéu qua. Xua dic Khéng Ti bénh, ong Tt Lo xin Ngai
cAu dao, Ngai bao rang: “Khuu nay cau dao da lau roi”.
Nhu thé, di biét huéng bén ngoai ma cau vdi tao vat quy
than la viéc lam khong c6 lgi ich. Piéu cot yéu la tu
chinh noi minh va khuyén moi nguti thuc hanh muoi
Thién nghiép, méi mong van hdi duge nhan tam thé dao.

2. POI TR] NHUNG HANG NGUOI MAC BENH NOI HAY

LAM DO

Hién nay c6 nhitng hang ngudi y nghi va 1oi néi c6 vé
phi thudng, dua ra nhiéu ly luan cho la siéu pham, nhap
Thanh, nhung xét trén viéc lam thuc t& thi khong c6 gi
la siéu pham ca. Ngay noi 16i néi va viéc lam tam
thuong, ho ciing chua hé lam dén. Chi c6 n6i khoac mot
cach ngay dai va né da tré thanh thong bénh cua nhan
loai ngay nay. Ngudi ta cing ho hao, dé xuéng ra nhing
ly thuyét nay hay ly thuyét khac, nhung trén su thuc
hanh cang khong dem lai mdt k&t qua nao. That la nguy
hiém! Ho chi bi&t khoe khoang 16n 16i ma khong nhin lai
su thuc hanh, nhu thé ma dem ra tri doi thi cang tri thi
cang roi. chang khac nao d6i mot tang da ngan cin ma
nhdy maa trong ddm dong thi khong lam sao tranh khoi
su nguy hai cho moi ngudi chung quanh va ca chinh
minh nifa.

Chéng nhimmg viéc tri ddi nhu thé ma viéc hoc Phat
cing khong khac. Nhu ¢6 mot bon cudng thien chi biét
16n 161 khoe khoang ngoai dau mai chét ludi, khong biét
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kiéng ky, so sét gi hét, tu cho minh la Phat, rdi tha hd
dam huyén, thuy&t diéu ma cir chi thi khong hop véi dao
chat nao. Mudn tri cai bénh dién cudng dy, can phai thuc
hanh theo muti Thién nghiép. Trai lai dia cho nha dai ky
thuat thay rong, nghe nhiéu ciing chi 14 cai nhan doa lac
chit khong thé nao thanh duoc hanh Bo Tat cuia mot
chon chanh Phat ti.

3. POI TRI NHUNG HANG NGUOI CO BENH THAM
VONG CAO, TAI PUC KEM

Hién tai c6 nhilng hang ngudi, chi 16n sanh véi troi
cao ma tuéng mang méng nhu to gidy, da ching chiu tu
lo trau gioi dic hanh lai con ludn ludn c¢6 § de ép moi
ngudi dé tu dua minh 1&én. Néu ching bi&t thay d8i cvi
long chuyén tu Thién nghiép dé vun bdi phdc dic thi
cang dua minh lén ching nao cang ha thap minh xuéng
chimg &y, khong con cach ciu gd.

Tam cao vong khong phai 1a xau, ma cot phai vun bbi
phic dic. Nhu cong dic Phat qua va oai luc Thién Long
ciing déu do phtc déic mudi Thién nghiép ma thanh tuu.
Néu tam chi tham vong cao xa ma ching tu Thién
nghiép vun trong phac dic thi tron ngay chi 14n qudn
trong vong phién nfo ma ching dem lai mot két qua tot
dep nao, lai con tu lao minh vao con dudng tu sat nita
cing nén.

Xua c6 mot vi Phap su giang Kinh rat hay ma nguoi
nghe khong thich, sau gip mét vi Thanh T#ng bao rang:
Nha nguoi vi thiéu phic dic, tir nay nén tu phac dic, lam
nhiéu viéc lgi tha. Phdp su 4y y theo 15i day thuc hanh,
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vé sau thuy&t phap qua rat dugc nhiéu ngudi nghe. Vi
thé, thiét tudng & doi al mudn thanh tuu duge dai nghiép,
4t can phai tu bdi nhidu phac dic, tu tap mudi Thién
hanh lgi minh lgi nguoi.

B. GIAI THICH PE KINH VA BE DICH

1. GIAI THiCH DE KINH

Dai khai giao dién Pao Phat chia lam ba tang: Kinh,
Luat va Luan. Pay thudc vé Kinh tang.

Nhu truéc da néi, Kinh 1a Khé Kinh. Nghia 1a nhiing
131 gido huan cta Puc Phéat lac nao cing hgp 1y, hop co,
khong thé déi doi. Kinh nay do Phat néi ra nén goi la
Phat thuyst. Phat day chinh 1a Ung than Bic Phat
Thich Ca Mau Ni giang sanh & Trung An Db, diy da vo
luong cong dic ciu canh vién man dong véi hu khong,
khip cung phép giéi, ai cing ton kinh. Thich Ca 1a ho
Ngai, Trung Hoa dich 14 Niang Nhan. Mau Ni la tén
Ngai, Trung Hoa dich 1a Tich Mac, y theo ban nguyén,
thuan véi can co ching sanh ma khai thi t& do nén néi
ra Kinh nay va lay tén la THAP THIEN NGHIEP PAO
KINH. Muoi diéu thién sé giang ¢ Kinh van. Cha
NGHIEP tic 1a hanh vi, 1a nhilg hanh vi vé dao dic hoc,
vé luan 1y hoc. Theo Phat phap c6 thé goi n6 la THIEN
HANH HOC. Muén dinh nghia chit THIEN NGHIEP can
phai can cif vao nhiing hanh vi doi v6i khong gian c6 lgi
ich ca minh 14n nguoi. Trai lai, néu chi bi&t lgi minh,
khong nghi dén ké khac hoic 1a tham lgi trudc mat,
chang nghi hai vé sau, déu thudc vé ac nghiép ca. Lay
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muc dich lgi tha Thién nghiép lam lgi ich cho dai chang,
két qua ca minh va ngudi déu lgi. Ldy muc dich hai tha
ac nghiép lam tén nao dai ching, két qua ngudi va minh
déu hai. Nai dung cta thién ac dai khai 1a nhu thé. PAO
la con dudng di, c6 nghia la théng sudt. Thap Thién
Nghiép la con dudng bang phing sang subt, ching phai
nhu thap 4c nghiép 1a con dudng to1 tim nguy hiém. Néu
ai di trén con dudng Thap Thién Nghiép chéc chin gan,
thi dén dugc Lac qua nhan thién, xa thi dén dugc Thanh
qua Tam thtta. Cho nén goi 1a Thap Thién Nghiép Pao.
II. GIAI THICH DE DICH

Kinh nay Phat néi dudi Long cung chép bing Pham
van. Poi nha Pudng, Ngai Thiét Xoa Nan Pa nudc Vu
bién dich ra vian Trung Hoa. Nuéc Vu Dién tic 1a tinh
Tan Cuong bay gidg, vé doi Puong chua thudc vé ban db
Trung Qudc. Ngai thong ca Tam tang, da timg dich Kinh
Bat Thap Hoa Nghiém. Déng thoi ciing c6 Ngai Nghia
Tinh Tam Tang Phap Su dich Kinh nay va lay tén la
THUYET HAI LONG CUNG PAI TANG KINH. Do dé, ta c6
thé tin chic Kinh nay dai véi lich st ding su that do
Pham van dich lai.



